
Cette pratique inspirante est l'une des nombreuses initiatives portées par ce site Aire Ouverte. Chaque site déploie ses propres
projets, et certains sont partagés entre eux. 

Accompagner les
jeunes nouveaux

arrivants autrement 

Bien accueillir un
jeune, c’est aussi

l’aider à
comprendre son
nouveau milieu

de vie

Les centres de formation
accueillaient plusieurs étudiants
étrangers vivant différentes
difficultés : 

de l’insécurité alimentaire;  
une incompréhension du
système de santé;  
des enjeux de santé sexuelle;  
une couverture d’assurance
inadéquate et factures
importantes liées aux soins.  

  
Plusieurs jeunes adultes

connaissaient peu les services et
hésitaient à demander de l’aide. 

L’équipe a développé une approche de proximité
avec les jeunes adultes nouveaux arrivants. 

Les actions incluent : 
des tournées de classes par l’infirmière;  
des activités culinaires interculturelles;  
de la sensibilisation auprès des écoles;  
de l’accompagnement et de la défense de
droits pour les assurances et les frais de soins.

  
L’approche mise sur la création d’un lien de
confiance et l’accompagnement concret dans le
quotidien. 
  

Les jeunes développent plus facilement un lien avec les services et
comprennent mieux comment obtenir de l’aide. 

L’accompagnement de ces jeunes permet : 
d’éviter des ruptures de soins;  
de mieux répondre aux réalités culturelles et sociales des jeunes;  
de réduire certains obstacles financiers.  

  
Les démarches réalisées avec les écoles ont également mené à
l’implantation d’une meilleure couverture d’assurance pour les étudiants
étrangers. Dans certains cas, cet accompagnement a eu des effets
transformationnels sur l’implication des jeunes dans Aire ouverte. 

Collaborer avec les écoles et
partenaires permet d’identifier
rapidement les besoins
émergents.
Aller vers les jeunes adultes et
miser sur des interventions
concrètes facilite la création du
lien.
Agir rapidement sur les obstacles
financiers et administratifs. 
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