
Le projet de recherche provinciale sur le mieux-
être et la prévention de la vulnérabilisation des

jeunes dans une approche de
système de santé apprenant, pour une

amélioration continue des services Aire ouverte
et des services jeunesse, par et pour celles et

ceux qui les vivent.

Les 2 et 3 juin derniers, plus
de 175 personnes se sont
réunies à Montréal pour

partager leurs expériences,
leurs pratiques et leurs idées

afin de faire évoluer les
services Aire ouverte. Jeunes,

proches, intervenants,
gestionnaires, chercheurs et
partenaires ont contribué à
faire de cet événement un

véritable espace
d'apprentissage collectif.
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Revivez les Journées 2026 
de la communauté apprenante AIRE

https://projetaire.com/journees-2026-de-la-communaute-apprenante-aire/#images


Innovations jeunesse
Aire ouverte

Réalités 
des jeunes

Programme
stagi'AIRE

L'un des messages les plus marquants de
l'événement est venu des jeunes. A travers la
présentation de leurs projets et leurs échanges
avec les participants, ils ont rappelé l'importance
de créer des espaces où leur expertise est
reconnue et où leur participation influence
réellement les décisions.

Les jeunes au cœur des
changements

À la une

Découvrez les
projets des jeunes
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Dans cette courte vidéo, Léa
partage un message fort sur
l'importance d'écouter les
jeunes, de reconnaître leur
expertise et de leur donner

une place dans les décisions
qui les concernent.

Un témoignage authentique
qui rappelle que les meilleurs
services se construisent avec

les jeunes.

Comment passer d'une participation
symbolique à une participation qui transforme

réellement les services?

Une voix qui nous rappelle
l’essentiel

“Rien sur nous, sans nous”

Visionner le discours
de Léa

https://www.youtube.com/watch?v=D8fbahrshOo
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Découvrez les projets présentés

L'exposition des pratiques inspirantes a mis
en lumière des initiatives développées dans
différents sites Aire ouverte pour rejoindre les
jeunes, renforcer leur participation et
améliorer l'accès aux services.

Découvrez des projets concrets, des
collaborations originales et des solutions
imaginées sur le terrain pour répondre aux
réalités d'aujourd'hui.

Des pratiques inspirantes

Et si votre prochaine idée était déjà
en action ailleurs ?

https://projetaire.com/les-pratiques-inspirantes-2/


Des pratiques inspirantes
À voir

ou
revoir

Voir ou revoir
le webinaire

Écouter le balado

Voir ou revoir
le webinaire

Écouter le balado
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Les Journées de la communauté apprenante ont constitué un
moment clé dans l'évolution du SSA Aire ouverte. 

Pendant deux jours, les participants ont partagé leurs
expériences et leurs connaissances pour améliorer les services
destinés aux jeunes. 

C'est exactement ce qu'est un système de santé apprenant :
apprendre ensemble pour améliorer ensemble.

Apprendre de ce qui fonctionne
Pourquoi parler de système de santé

apprenant (SSA) ?

Découvrez
le SSA en

vidéo

https://www.youtube.com/watch?v=fhLIKouu1B4
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les ateliers thématiques ont été un
moment fort d’échange et de réflexion
collective.

Les participants y ont exploré des
enjeux concrets liés aux services
destinés aux jeunes, en partageant
leurs expériences, leurs idées et leurs
pistes d’action. 

Ces discussions riches et variées
alimentent directement la suite des
travaux de la communauté apprenante.

Des ateliers pour faire avancer les
réflexions ensemble

 Restez à l’affût pour découvrir la
synthèse des ateliers

Merci à toutes les personnes qui
ont contribué à la qualité de ces
ateliers par leur présence, leurs

idées et leur engagement !

Une restitution des réflexions
issues des ateliers sera transmise
prochainement afin de poursuivre

le travail collectif et de faire
circuler les apprentissages.
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Lire les messages d’espoir

Continuez 
de nourrir
l’arbre de

l’espoir

RACINES 
D’ESPOIR 

Un projet
artistique

porté par les
jeunes

Découvrez la vidéo du projet

Visionnez la playlist de l’espoir

Imaginé par Léa Thibault et Alivia
Tran, Racines d’espoir a été l’un

des projets marquants des
Journées 2026 de la communauté

apprenante AIRE.

Le projet a fleuri avec
l’installation d’un arbre

participatif où les personnes
étaient invitées à écrire ce qui

leur donne de l’espoir.
 Au fil de l’événement, les

messages ont fait grandir une
œuvre collective, nourrie par
les voix de tous les acteurs

concernés et participants de
l'évènement.

Le projet prend d’abord racine
dans les parcs, à travers une
série de capsules vidéo où

des personnes partage
simplement ce qui leur donne
de l’espoir dans leur quotidien.
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Vous n'avez pas pu assister à certaines
activités?

Les présentations, ressources, pratiques
inspirantes, témoignages et contenus

produits à l'occasion des Journées 2026
sont maintenant accessibles en ligne.

Accéder au contenus des Journées 

POUR ALLER PLUS LOIN
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AIRE de savoirs

En savoir +

En savoir +

En savoir +

À venir

Colloque du projet Co-
inspire
Se connecter pour
s’inspirer, s’inspirer pour
transformer : quand les
personnes immigrantes et
réfugiées se racontent 

Parten’
AIRE

10 au 13 novembre 2026

Colloque de la Chaire-
réseau de recherche sur
la jeunesse du Québec

Jeunes et espaces de vie

19 et 20 novembre 2026

Rejoins
l’équipe 

AIRE Un ou une coordinateur-trice 

Candidatures sont acceptées
jusqu’au 28 juin 2026

Soutenir l’équipe de recherche AIRE

mailto:coinspire2026@usherbrooke.ca
mailto:crj.sbe@enap.ca
https://enap.ca/emplois/26-27-04-agente-ou-agent-recherche-planification


ABONNE TOI A
L’INFOLETTRE

http://eepurl.com/jweDM6
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